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Agencija za odgoj i obrazovanje
Education and Teacher Training Agency

Abeceda prevencije

- predstavljanje Uc1tel]skom/ Nastavnickom vijecu,
Vijecu roditelja; Skolskom odboru
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ABECEDA PREVENCIJE je podrska skolama za ujednacavanje standarda
kvalitete 1 sadrzaja Skolskih preventivnih strategija

U rjecnicima stranih rijeci prevencija se definira kao ¢in, postupak ili ukupnost radnji
koje se poduzimaju da se $to sprijeci, radnja koja ¢e proizvesti kao posljedicu zastitu od cega.

Vec je temeljem povrsne pretrage pojma prevencija moguce ustanoviti da se radi o dominantnom diskursu
kada je r1jec¢ o zdravstvenim teskocama, ovisnostima, kriminalu, preranom napustanju skole, nasilju

1 drugim pojavama za koje postoji visoka razina drustvenog konsenzusa o njthovom nepovoljnom

ucinku na djecu, mlade, odrasle osobe, obitelji, drustvene zajednice i drustva u cjelini.
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Sve skole obvezne su razvijati, implementirati 1 evaluirati skolske preventivne programe
(Pravilnik o nacinu postupanja odgojno-obragovnib radnika skolskib ustanova u podugimanju mjera astite

prava nilenika te prijave svakog krsenja tih prava nadlenin tijelima, Narodne novine, 132/13).

Skole imaju obvezu ulagati osmisljene napore u smjeru prevencije svih oblika neprihvatljivih
ponasanja ucenika, poucavati ucenike socijalno-emocionalnim vjestinama, osiguravati podrsku
roditeljima te brinuti o stru¢nom usavrsavanju djelatnika za preventivni rad.

Skole izraduju Skolsku preventivnu strategiju/ Skolski preventivni program.
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Skole su pozvane razvijati 1 implementirati programe univerzalne prevencije koji
obuhvacaju svu populaciju u€enika u nekoj ustanovi, s ciljem sprjecavanja,

ublazavanja ili odgode djelovanja razlic¢itth cinitelja rizika.

Njthova je svrha promocija prosocijalnog i prevencija neprihvatljivog

ponasanja u€enika, odnosno zastita mentalnog zdravlja.
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Zakonski okvir Skolskih preventivnih strategija

Z.akon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli
(NN 87/08, 86/09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13, 152/14, 07/17,
68/18, 98/19, 64/20, 151/22)

W

Cl. 67 (Sigurnost i zaStita zdravlja u Skolskim ustanovama)

,.Skolske ustanove duzne su stvarati uvjete za zdrav mentalni i fizi¢ki razvoj u¢enika i
njihovu socijalnu dobrobit; sprjecavati neprihvatljive oblike ponaSanja”

CL. 65 a (Odgojno-obrazovna podrika i struéni tretman)

,,Za ucenike u riziku za razvoj problema u ponasanju 1 u¢enike s problemima u ponasanju
provodi se odgojno-obrazovna podrska i stru¢ni tretman”

Konvencija o pravima djeteta

Pravilnik o kriterijima za izricanje pedagoskih mjera (NN, 94/15, 3/17)

Pravilnik o tjednim radnim obvezama ucitelja i stru¢nih suradnika u osnovnoj skoli
(NN 34/14, 40/14, 103/14, 102/19)

Protokol o postupanju u sluc¢aju medu djecom i mladima, 2024. (Vlada RH, KLLASA:
011-01/23-01/88, URBROJ: 524-09-01-01/1-24-29, od 25. ozujka 2024.)



https://www.zakon.hr/cms.htm?id=66
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=67
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=68
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=69
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=70
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=71
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=72
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=73
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=182
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=480
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=1671
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=17751
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=31279
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=40815
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=44620
https://www.zakon.hr/cms.htm?id=55120
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Pravilnik o nacinu postupanja odgojno-obrazovnih radnika Skolskih ustanova u
poduzimanju mjera zaStite prava ucenika te prijave svakog krSenja tih prava nadleZznim
tijelima (NN, br. 132/13)

cl. 23.

,,» Skolska ustanova obvezna je donijeti i provoditi §kolske preventivne programe.”

,.Skolski preventivni programi provode se u sklopu redovite nastave, sata razrednika, §kolskih ili
razrednih projekata, predavanja 1 drugih aktivnosti koje organizira Skolska ustanova.”

cl. 24.

,»Strucni suradnici obvezni su na kraju svakog polugodiSta provesti stru¢nu evaluaciju provedbe
preventivnih programa.”

,Ravnatelj je obvezan najmanje dva puta tijekom skolske godine 1zvijestiti
uciteljsko/nastavnicko/domsko vijece, vijece roditelja i Skolski/domski odbor o stanju
sigurnosti, provodenju preventivnih programa te mjerama poduzetim u cilju zastite prava
ucenika.”
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* U planu je prepoznat nedostatak strucne potpore
strucnih suradnika uciteljima i nastavnicima u provedbi
preventivnih programa.

Nacionalni plan razvoja sustava
obrazovanja za razdoblje do 2027.

godine.

* Sistematiziranje politika i praksi te jacanje odgojno-
obrazovne podr§ke u smjeru ostvarenja punih
potencijala svih ucenika.

Planirana je harmonizacija politika 1 praksi koje su fragmentirane i nisu usuglasene
izmedu ucitelja/nastavnika i stru¢no razvojne sluzbe.

T

MZOM ¢e u suradnji s AZOO idrugim relevantnim dionicima razviti i provesti program osposobljavanja
ucitelja, nastavnika i stru¢nih suradnika za organizaciju odgojno-obrazovnog rada koji ¢e biti usmjeren na
cjelovit i optimalan razvoj potencijala ucenika kao 1 pojedinih skupina uéenika, posebice ucenika iz skupina u
nepovoljnom polozaju.
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Skolska preventivna strategija

Preventivna strategija treba biti:

usmjerena na smanjivanje rizi¢nih i jacanje zastitnih ¢imbenika u ekoloSkom prostoru
djece/ucenika (obitelji, skoli)

utemeljena na procjeni potreba, rizika i potencijala svakog ucenika i svake skole

orijentirana na razvoj ujednacenih sustava vrijednosti (kako na razini pojedinca, tako i na
razini ustanova)

posvecéena razvoju socijalno-emocionalnih/zivotnih vjestina i kritickog razmisljanja ucenika i
njihovih roditelja/skrbnika

cjelovita, tako da svim uklju¢enim dionicima i korisnicima budu pravovremeno dostupne i
jasne informacije o sustavima podrske koje im stoje na raspolaganju u kontekstu selektivne i
indicirane prevencije.
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Ministarstvo znanosti, obrazovanja i mladih sustavno prikuplja podatke o nasilju i
ostalim neprimjerenim ponasanjima u skolama. Iz podataka je razvidno kako prijave
neprimjerenih ponasanja rastu kroz godine te da je potrebno sustavno djelovati na
univerzalnoj razini prevencije kako bi skola uspjesnije odgovorila na potrebe s

kojima se svakodnevno susrece.
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Statistika prijava neprimjerenih ponasanja

2020

141

Nasilni¢ko
ponasanje

2022

786

Nasilnicko
ponasanje
Prijetnja

2024

O
368
Nasilnicko
ponasanje
Verbalno nasilje

O
80

Nasilnicko

ponasanje

Tucnjava
Elektronicko

O
369

u prvih 5 mjeseci

10



WOJYINVIWSIANS

Abeceda prevencije osmisljena je radi osiguravanja podrske skolama za
ujednacavanje standarda kvalitete i sadrzaja Skolskih preventivnih

programa na razini Republike Hrvatske.

Odgovara na izazove prepoznate u Nacionalnom planu razvoja
sustava obrazovanja za razdoblije do 2027. godine (Ministarstvo
znanosti 1 obrazovanja, 2023.), a ticu se nedostatne struc¢ne potpore
strucnih suradnika za profesionalnu podrsku uditeljima 1 nastavnicima
u provedbi preventivnih programa, odnosno za izradu 1 provedbu

dodatnih prevencijskih i rano interventnih programa.
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Skup mjera usmjerenih na populaciju djece i mladih s ciljem

p ]_‘evencii a ‘ podupiranja njihovog pozitivnog razvoja i smanjivanja utjecaja
rizicnih ¢imbenika na razvoj rizicnith ponasanja i problema u
ponasanju prije njihovog prvog pojavljivanja.

- visokorizi¢ni ucenici
- potrebna je intervencija koja obuhvaca
I druge dionike

Indicirana
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- obuhvaca sve ucenike

- dovoljne su osnovne pedagoske kompetencije —> .
- provode svi odgojno-obrazovni djelatnici Univerzalna
- kvalitetan rad s u¢enicima, vodenje
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Abeceda prevencije

Svrha je:

osigurati svim ucenicima usvajanje osnovnih znanja i vjestina potrebnih za uspjesno svakodnevno

funkcioniranje i razvoj pozitivhog mentalnog zdravlja
- kontinuirana podrska uciteljima
- osiguravanje minimalnih standarda kvalitete skolskih preventivnih strategija

- ujednacavanje prevencijske prakse u hrvatskim skolama
- razvoj odrzivog sustava podrske uciteljima i nastavnicima u planiranju i realizaciji Skolskih preventivnih

strategija

UkljucCuje primjenu znanstveno evaluiranih preventivnih programa.

Abeceda prevencije obuhvaca pripremljene aktivnosti za ucenike i predavanja za roditelje.
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10.2024.

Abeceda prevencije

OSNOVNA SKOLA

razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi

razvoj suradnickih socijalnih vjestina

razvoj vjestina nenasilnog rjesavanja sukoba

14
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Osnovna skola

Razvo Razvoj Razvoj vijestina
samopostovanja suradnickih nenasilnog evaluacija —
i pozitivne slike socijalnih rjesavanja sukoba pracenje
o sebi vjestina

= H H

Ozujak-

listopad- prosinac- svibanj: rujan, lipanj; :
studeni: veljaca: pripremljeni sastanci

5 aktivnhosti
za ucenike,
strucna tema
na ROS-u

5 aktivnhostt
za ucenike

5 aktivnost
za ucenike;
strucna tema
na ROS-u

obrasci

razrednika sa
strucnim
suradnikom

Svaka aktivnost i svako predavanje za roditelje planirano je u trajanju od 15 minuta
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Abeceda prevencije

SREDNJA SKOLA

razvoj samopostovanja 1 pozitivne slike o sebi

1razvoj soclj alno-emocionalnih vjestina

16



Srednja skola

Razvoj Raz‘\.ro] evaluacija T
samopostovanja socijalno- pracenje
1 pozitivne slike emocionalnih

vjestina

o sebi

Po dvije aktivnosti za ucenike

trogodis$njih, po tri aktivnosti za :
L : N rujan Sastanci
ucenike 4.1 5. godi$njih programa u ’ .
X lipanj; razrednika sa
svakom polugodistu o .
pripremljen strucnim
i obrasci suradnikom

WOJYINVIWSIANS
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.
AZOO/MZOM
I 1
. )
— o,
i Y -
L UV / NV roditelji Voditelji SPP-a razrednici
| | : :
~ - — — | |
| L A\ 1 )
LTS et o udeniciu tiziku ulenici ROS

pracenje

pracenje
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Voditelji SPP-a

® To su struéni suradnici koje odredi ravnatelj; ako skola ima socijalnog pedagoga
svakako je on vodite]j jer je stekao temeljna znanja iz podruéja prevencijske znanosti
tijekom studija, ako skola nema socijalnog pedagoga, onda je voditelj pedagog ili

psiholog.

e Voditelji SPP-a ée biti podrika razrednicima, a oni ée imati podréku zupanijskih

koordinatora za Abecedu prevencije.

® Imat Ce tri edukacije u nastavnoj godini s temama koje unaprjeduju njihova znanja i

kompetencije za individualni rad s ucenicima kojima je potrebna strucna podrska.
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Razredna nastava
Predmetna nastava

- po 15 aktivnosti za
svaki razred

SS:

36 razradenih aktivnosti

J

1zradeno

Predavanja za ROS

Po 2 predavanja za
svaki razred

Pripremljene su PPT

\

Pracenje i evaluacija

1. obrasci za ucenike na

pocetku i kraju
nastavne godine

2. sastanci razrednika

nakon svake
specificne teme

Skole ¢ée dobiti sve materijale tijekom rujna.
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Osnovna skola Srednja Skola

- po 5 radioni¢kih aktivnosti u trajanju od 15 minuta -  minimalno 2 (3) aktivnosti u trajanju od 30/45
za svaki specifi¢ni cilj; min u svakom polugodistu
- po dva razradene strucne teme za ROS - po jedna razradena strucna tema za ROS

Isti specific¢ni cilj provodi se u isto vrijeme u svim
razrednima

Iz svake aktivnosti ili specificnog cilja moze se razviti razredni mini-projekt, izraditi plakat i predstaviti ga
roditeljima, predloziti roditeljima podrzavanje naucene vjestine u obiteljskom kontekstu, moze se izraditi
razredna ili $kolska tema mjeseca, preventivni program za razred/skolu...
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Preporuke

- Unijett Abecedn prevencije u Skolski kurikulum i Skolski preventivani program
(Godisnji plan i program rada skole) za k. god. 2024./25.

I - Povezati Abecedn prevencije s odgovorom na obaveze vezane uz provedbu
I kurikuluma medupredmetnih tema Osobni 1 socijalni razvoj, Gradanski odgoj 1

obrazovanje, Zdravlje.
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Abecedu prevencije osmislile su socijalne pedagoginje koje
dolaze iz:

Agencije za odgoj 1 obrazovanje, znanstvene zajednice,
Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih, Nastavno-
klinickog centra Edukacijsko-rehabilitacijskog fakulteta te
voditeljice zupanijskih strucnih vije¢a, umirovljenice, strucne
suradnice mentorice i savjetnice
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Hvala na pozornosti!
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