
Osnovna škola Jurja Šižgorića  

Š I B E N I K  

Školska godina 2024./202.  

  

ŠKOLSKI PREVENTIVNI  PROGRAM  

  

Osnovna škola, uz obitelj ima najvažniju ulogu u odgoju djece pa tako i u prevenciji,  bilo 

da je riječ o zlostavljanju djece, nasilničkom ponašanju ili ovisnosti, te jedina (na razini 

lokalne zajednice) okuplja svu djecu, njihove roditelje i mnoge stručnjake drugih 

ustanova  

Školski  program prevencije ovisnosti, zlostavljanja i nasilja među učenicima (ŠPP) dio je 

Godišnjeg plana i programa škole i Školskog kurikuluma OŠ Jurja Šižgorića i koji se 

kontinuirano provodi sa svim učenicima tijekom školske godine.  

  

Ciljevi i zadaci Školskog preventivnog programa  

  

1. Osigurati školsko okruženje i klimu u školi koji pridonose životnoj radosti i 

samopoštovanju svih njenih učenika i koje im omogućuje da kroz učenje i 

druženje poboljšaju kvalitetu života. Stvarati školu koja:  

- pruža kvalitetan odgoj i obrazovanje 

       -  je mjesto nulte tolerancije na nasilje  

- njeguje kvalitetnu komunikaciju  

- se prilagođava potrebama učenika   

- poučava učenike općim životnim vještinama  

- prihvaća različitost  

- ohrabruje i njeguje samopoštovanje učenika  

2. poučavanje socijalnih vještina kroz:  

- rješavanje problema  

- kritičko mišljenje  

- razvijanje samopoštovanja  

- odgovorno donošenje odluka  

- odupiranje pritisku grupe i vršnjaka  

- kvalitetnu komunikaciju  

3. razvijanje pozitivne slike o sebi, pozitivnih stavova prema svom životu i zdravlju, 

razvijanje kvalitetnih odnosa s drugima, razvijanje odgovornosti prema vlastitom 

zdravlju, promicanje pozitivnih vrijednosti,  suočavanje s postojanjem problema 

ovisnosti, nasilja te zlostavljanja (obiteljskog, internetskog i sl) te informiranje – 

osobito o štetnim posljedicama,  sprječavanje  i suzbijanje neprihvatljivih oblika 

ponašanja, učenje životnih vještina, orijentiranje prema pozitivnim životnim 

vrijednostima  

4. pomoć u osiguravanju mjesta i sadržaja za kvalitetno korištenje slobodnog 

vremena učenika i poticanje šire lokalne zajednice na obogaćivanje istog  



5. osposobljavanje učenika za uzajamnu pomoć i samopomoć  

6. rana identifikacija visokorizične djece te osiguravanje diskretnog zaštitnog 

programa od strane školske Razvojno pedagoške službe, te ako je potrebno i 

djelatnika policije, CZSS, zdravstvenih djelatnika i drugih stručnjaka  

7. rano prepoznavanje početnih konzumenata radi poduzimanja pravovremenih   

intervencija uz suradnju s roditeljima i zdravstvenim ustanovama  

8. osnaživanje veze škola – roditelj te afirmiranje vještina uspješnog roditeljstva  

  

Nositelji  

  

Budući da je glavni cilj ŠPP primarna prevencija rizičnih ponašanja te nasilničkih oblika 

ponašanja učenika nositelji aktivnosti su svi nastavnici, ravnatelj i stručni suradnici škole. 

Nositelji ŠPP su psiholog i defektolog – socijalni pedagog škole.  

  

Aktivnosti  

  

Predviđene su na dva različita nivoa:  

• U primarnoj prevenciji -  aktivnosti koje obuhvaćaju sve učenike škole, kao i rad u 
sadržajima svih nastavnih predmeta u nastavnom procesu, na satu razrednog odjela, 
u radu izvannastavnih i izvanškolskih aktivnosti te rad u raznim udrugama, klubovima 
i sl.   

  

• U sekundarnoj prevenciji – aktivnosti koje  obuhvaćaju učenike koji spadaju u skupinu 

djece nasilničkog ponašanja, djecu žrtve nasilja te drugih oblika rizičnog ponašanja, a 

provode je stručna služba u školi, zdravstveni radnici, radnici Centra za socijalnu skrb i 

policije, te drugi stručnjaci po potrebi.  

  

Za učenike  

Sadržaji Školskog preventivnog programa za učenike provodit će se tijekom školske 

godine kroz:  

- sadržaje pojedinih nastavnih predmeta  

- satove razrednih zajednica  

- izvannastavne aktivnosti  

- izvanškolske aktivnosti  

- projekte u koje je škola uključena  

- školski športski klub  

- individualni savjetodavni rad  

- zdravstveni odgoj i zdravstvenu zaštitu učenika  

 

 

  



Program aktivnosti  

  

1. kroz nastavne teme u različitim predmetima -  sadržaji vezani uz prevenciju 

ovisničkog i nasilničkog ponašanja, te zlostavljanja učenika, kao i sadržaji koji 

promiču ciljeve i zadatke ŠPP  

2. kroz sadržaje obrađene na satovima razrednika  

3. kroz sadržaje koje učenici sami obrade samostalno ili grupno te prezentiraju na 

satovima razrednika, u projektnoj nastavi ili za razredne ili školske panoe  

4. kroz obilježavanje dana i datuma kojima se obilježavaju borbe protiv zlostavljanja, 

nasilja i ovisnosti  

5. kroz organizaciju škola u prirodi, izleta, ekskurzija, sportskih natjecanja i sl.  

6. kroz sudjelovanje u izvannastavnim aktivnostima, a prema planu INA koje 

promiču ciljeve i zadatke ŠPP (razvijanje kreativnosti, darovitosti, jačanje 

samopoštovanja, kvalitetno korištenje slobodnog vremena)  

7. kroz sudjelovanje u aktivnostima i projektima koje organiziraju Grad, udruge, 

crkva, Caritas i drugi čimbenici šire lokalne zajednice  

8. kroz sudjelovanje na natjecanjima, smotrama, LIDRANU i sl.  

9. kroz program profesionalnog informiranja i usmjeravanja  

10. kroz individualni savjetodavni rad s učenicima radi sprječavanja različitih oblika 

nasilničkog ili ovisničkog ponašanja, te pomoć učenicima koji su bili izloženi 

zlostavljanju u školi, obitelji ili drugdje  

  

za roditelje  

Sadržaji Školskog preventivnog programa za roditelje provodit će se kroz:  

-     roditeljske sastanke  

- radionice, edukacijski rad s roditeljima za interesne grupe  

- individualne savjetodavne razgovore  

za nastavnike  

Sadržaji Školskog preventivnog programa za nastavnike i stručne suradnike provodit će 

se kroz:  

- stručna predavanja  

- tribine  

- seminare  

- stručne aktive  

  

Suradnja s drugim ustanovama i institucijama  

U realizaciji ciljeva i zadataka ŠPP škola će kontinuirano surađivati s  

- policijskom upravom, državnim inspektoratom, CZSS  

- zdravstvenim i socijalnim ustanovama  

- drugim institucijama lokalne zajednice   

- vanjskim stručnjacima  

  



Kontinuirano provoditi evaluaciju Školskog preventivnog programa da bi se utvrdila 

njegova učinkovitost, uočili nedostaci te poboljšale i unaprijedile daljnje aktivnosti.  

  

          

Nositelji Školskog preventivnog programa: Gorana Bilušić dipl. psiholog  

            Helena Grubišić dipl. soc. pedagog  


